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PROGRAMM 
IN KÖLN 
& DORTMUND



PROGRAMM KÖLN

21 APR DIENSTAG
PROGRAMM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

09:00
 Filmforum 

NRW

KURZFILMPROGRAMM 
AB 14 JAHREN

S. 39

11:00
 Filmforum 

NRW

DOKUMENTARFILM 
AB 10 JAHREN

The Castle
Virginia Nardelli, Danny Biancardi, 
Stefano La Rosa  IT / FR  2025   
Dokumentarfilm  72’  OmeU

S. 37

What IFFF 
festivals 
are about 
sharing?



PROGRAMM KÖLN

23 APR DONNERSTAG
PROGRAMM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

09:00
 Filmforum 

NRW

KURZFILMPROGRAMM 
AB 8 JAHREN

S. 36

11:00
 Filmforum 

NRW

DOKUMENTARFILM 
AB 14 JAHREN
Niñxs
Kani Lapuerta  MX / DE  2025   
Dokumentarfilm  82’  OmU

S. 38

BEGEHRT!

16:00
 Filmforum 

NRW

Between Goodbyes
Jota Mun  KR / USA  2024   
Dokumentarfilm  96’  OmeU

S. 25

SPOT ON, NRW!

16:00
 Filmhaus  

Köln

Eine Krankheit wie  
ein Gedicht
Jelena Ilić  DE  2026   
Dokumentarfilm  81’  dt. OmeU

S. 31

18:00
 Filmhaus  

Köln

Spot on, NRW! stellt vor:  
Melanie Andernach und  
Pocket Hazel

S. 30  

INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

18:00
 Odeon

Mayilaa
Semmalar Annam  IN  2026   
Spielfilm  97’  OmeU

S. 8

FOKUS

18:00
 KHM Aula

The Slow Business of Going
Athina Rachel Tsangari  GR / USA   
2001  Spielfilm  101’  OmeU

S. 18

PANORAMA

20:00
 Filmforum 

NRW

Agatha’s Almanac
Amalie Atkins  CA  2025   
Dokumentarfilm  86’  OmU

S. 13

FOKUS

20:30
 Filmhaus  

Köln

Chão
Camila Freitas  BR  2019   
Dokumentarfilm  110’  OmeU

S. 17

INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

21:00
 Odeon

If I Had Legs I’d Kick You
Mary Bronstein  USA  2024   
Spielfilm  113’  OmeU

S. 8

22 APR MITTWOCH
PROGRAMM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

09:00
 Filmforum 

NRW

KURZFILMPROGRAMM 
AB 12 JAHREN

S. 38

11:00
 Filmforum 

NRW

KURZFILMPROGRAMM 
AB 16 JAHREN

S. 39

ERÖFFNUNGSFILM

19:00
 Filmpalast

No Good Men
Shahrbanoo Sadat 
DE / FR / NO / DK / AF  2026   
Spielfilm  103’  OmeU

S. 41



24 APR FREITAG
PROGRAMM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

09:15
 Filmforum 

NRW

KURZFILMPROGRAMM 
AB 4 JAHREN

S. 35

11:00
 Filmforum 

NRW

KURZFILMPROGRAMM 
AB 6 JAHREN

S. 36

SPECIALS

13:00
 Filmhaus  

Köln

No Good Men
Shahrbanoo Sadat  DE / FR / NO / DK / AF   
2026  Spielfilm  103’  OmeU

S. 41

FEMALE GAZE 

15:00
 Odeon

Vena
Chiara Fleischhacker  DE  2024   
Spielfilm  116’  dt. OmeU

S. 11

BEGEHRT!

15:00
 Filmforum 

NRW

Alleine Tanzen
Biene Pilavci  DE  2012   
Dokumentarfilm  98’  OmU

S. 25

FOKUS

15:00
 Orangerie 

Theater

Our Land, Our Freedom
Zippy Kimundu, Meena Nanji   
KE / USA / PT  2023   
Dokumentarfilm  100’  OmeU

S. 17

PANORAMA

15:30
 Filmhaus Köln

I Dreamed His Name
Ángela Carabalí  CO  2025   
Dokumentarfilm  86’  OmeU

S. 13

SPECIALS

18:00
 Orangerie 

Theater

HERAT INTERNATIONAL WOMEN’S 
FILM FESTIVAL IN EXILE
In the Room
Brishkay Ahmed  CA  2025   
Dokumentarfilm  75’  OmeU

S. 42

FOKUS

18:00
 Filmhaus  

Köln

Ôri
Raquel Gerber  BR  1989   
Dokumentarfilm  93’  OmeU

S. 18

BEGEHRT!

18:00
 Filmforum 

NRW

Playing with Fire: An  
Ecosexual Emergency
Annie Sprinkle, Beth Stephens  USA  2025   
Dokumentarfilm  71’  OmU

S. 27

INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

18:00
 Odeon

The Son and the Sea
Stroma Cairns  GB / USA  2025   
Spielfilm  102’  OmeU, dt. UT

S. 9

DIE LANGE FILMNACHT

20:30
 Orangerie 

Theater

Sharp Nails, Sharp Tongues S. 22
   / 23

INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

21:00
 Odeon

One Woman One Bra
Vincho Nchogu  KE / NG  2025   
Spielfilm  79’  OmeU, dt. UT

S. 9

SPECIALS

21:00
 Filmforum 

NRW 

Sirens Call
Miri Ian Gossing, Lina Sieckmann   
DE / NL  2025  Dokumentarfilm  121’   
OmU

S. 42

PANORAMA

21:00
 Filmhaus  

Köln

The Vanishing Point
Bani Khoshnoudi  IR / USA / FR  2025   
Dokumentarfilm  104’  OmeU

S. 14

FOKUS

21:30
 Filmforum 

NRW Open Air

Veitstanz/Feixtanz
Gabriele Stötzer  DDR  1988   
Kurzfilm  25’  oW

S. 19



25 APR SAMSTAG
SPECIALS

10:00
 Orangerie 

Theater

Speed-Dating S. 43

11:00
 Odeon

Werkstattgespräch 
Sophie Maintigneux

S. 41

INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

12:00
 Odeon	

Perla
Alexandra Makarova  AT / SK  2025   
Spielfilm  110’  OmeU, dt. UT

S. 9

BEGEHRT!

12:00
 Filmforum 

NRW

Heightened Scrutiny
Sam Feder  USA  2025   
Dokumentarfilm  89’  OmeU

S. 27

PANORAMA

14:30
 Filmforum 

NRW

I Lost Sight of the Landscape
Sophie Bédard Marcotte  CA  2025   
Dokumentarfilm  85’  OmeU

S. 13

IFFF PACKT AUS

14:30
 Filmhaus  

Köln

Shirins Hochzeit
Helma Sanders-Brahms  BRD  1976   
Spielfilm  121’  OmeU, dt. UT

S. 29

FOKUS

15:00
 Orangerie 

Theater

Silvia Federici & Athina Tsangari
über Commoning & Allmende

S. 19

FEMALE GAZE

15:30
 Odeon

Where the Waves Took Her
Jana Stallein  DE  2025   
Dokumentarfilm  82’  OmeU

S. 11

SPECIALS

16:00
 toruspost

Klangwelten: FLINTAS-only  
Sound Event

S. 43

INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

18:00
 Odeon	

Nunkui
Verenice Benítez  EC / CL / DE  2026   
Spielfilm  91’  OmeU, dt. UT

S. 8

PANORAMA

18:00
 Filmforum 

NRW

Women & the Wind
Alizé Jireh  USA  2025  
Dokumentarfilm  95’  OFe

S. 14

BEGEHRT!

18:00
 Filmhaus  

Köln

Lesbians Free Everyone –  
The Beijing Retrospective
Beverley Palesa Ditsie  ZA  2020   
Dokumentarfilm  57’  OmeU

S. 27

FOKUS

18:00
 Orangerie 

Theater

You Think the Earth is a 
Dead Thing
Florence Lazar  FR  2019   
Dokumentarfilm  70’  OmeU

S. 18

20:30
 Orangerie 

Theater

KURZFILMPROGRAMM
117 Years of Sisterhood in Film

S. 20 
  / 21

INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

20:30
 Odeon

God Will Not Help
Hana Jušić  HR / RO / IT / GR / FR / SI   
2025  Spielfilm  137’  OmeU

S. 8

BEGEHRT!

20:30
 Filmhaus  

Köln

Manok
Yu-jin Lee  KR  2025  Spielfilm  
108’  Sprachfassung: siehe Website

S. 27

PANORAMA

20:30
 Filmforum 

NRW

Do You Love Me
Lana Daher  FR / LB / DE / QA  2025   
Experimentalfilm  75’  OmeU, dt. UT

S. 13

23:00
 Orangerie 

Theater

Festivalparty S. 43



26 APR SONNTAG
PANORAMA FORMFRAGEN

12:00
 Filmhaus  

Köln

Panel: Traum ohne Job?  
Wie werden wir feministische 
Filmkurator*innen?

S. 15

13:00
 Filmhaus  

Köln

Fia Fabula
Alice Dalgalarrondo  BR / DE  2026   
Experimentalfilm  77’  OmeU, dt. UT

S. 15

INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

13:00
 Odeon

Sechswochenamt
Jacqueline Jansen  DE  2025   
Spielfilm  98’  dt. OmeU

S. 9

BEGEHRT!

13:00
 Filmforum 

NRW

Genderf***kers
Majana Ellie Urbang  DE  2025   
22’  dt. OmeU

S. 26

Niñxs
Kani Lapuerta  MX / DE  2025   
Dokumentarfilm  82’  OmeU, dt. UT

FOKUS

15:45
 Odeon

Ouverture du Théâtre Noir  
à Paris
Sarah Maldoror  FR  1980   
TV-Reportage  6’  OmeU

S. 17

Un dessert pour Constance
Sarah Maldoror  FR  1981  Spielfilm   
61’  OmeU

BEGEHRT!

16:00
 Filmforum 

NRW

KURZFILMPROGRAMM
Holding each other

S. 26

PANORAMA

16:00
 Filmhaus  

Köln

The Strike
Gabrielle Stemmer  FR  2025   
Experimentalfilm  55’  OmeU, dt. UT

S. 14

19:30
 Orangerie 

Theater

Preisverleihung



PROGRAMM DORTMUND

21 APR DIENSTAG
PROGRAMM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

09:00
 Schauburg

KURZFILMPROGRAMM 
AB 6 JAHREN

S. 36

11:00
 Schauburg

KURZFILMPROGRAMM 
AB 4 JAHREN

S. 35

22 APR MITTWOCH
PROGRAMM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

09:00
 Schauburg

DOKUMENTARFILM 
AB 10 JAHREN
The Castle
Virginia Nardelli, Danny Biancardi, 
Stefano La Rosa  IT / FR  2025   
Dokumentarfilm  72’  OmeU

S. 37

11:00
 Schauburg

DOKUMENTARFILM 
AB 14 JAHREN
Niñxs
Kani Lapuerta  MX / DE  2025   
Dokumentarfilm  82’  OmU

S. 38

23 APR DONNERSTAG
PROGRAMM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

09:00
 Schauburg

KURZFILMPROGRAMM 
AB 16 JAHREN

S. 39

11:00
 Schauburg

KURZFILMPROGRAMM 
AB 12 JAHREN

S. 38

24 APR FREITAG
PROGRAMM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

09:00
 Schauburg

KURZFILMPROGRAMM 
AB 14 JAHREN

S. 39

11:00
 Schauburg

KURZFILMPROGRAMM 
AB 8 JAHREN

S. 36

25 APR SAMSTAG
BEGEHRT!

18:00
 Schauburg

Niñxs
Kani Lapuerta  MX / DE  2025   
Dokumentarfilm  82’  OmeU, dt. UT

S. 26

26 APR SONNTAG
INTERNATIONALER SPIELFILMWETTBEWERB

18:00
 Schauburg

Sechswochenamt
Jacqueline Jansen  DE  2025   
Spielfilm  98’  dt. OmeU

S. 9



What 
 IFFF?
OmU	 Original mit deutschen Untertiteln

OmeU	 Original mit englischen Untertiteln

OFd	 Deutsche Originalfassung ohne Untertitel

OFe	 Englische Originalfassung ohne Untertitel

dt. UT	 Deutsche Untertitel

dt. OmeU	 Dt. Originalfassung mit engl. Untertiteln

oW	 Ohne Worte

OmU	 Original version with German subtitles

OmeU	 Original version with English subtitles

OFd	 Original German version without subtitles

OFe	 Original English version without subtitles

dt. UT	 German subtitles

dt. OmeU	 German original version with English subtitles

oW	 Without words

WIR BIETEN KINDERBETREUUNG

Betreuungszeiten für Kinder ab 4 Jahren im Filmhaus Köln:

Do. 23.04. 	17:00 – 20:00 Uhr
Fr. 24.04. 	15:30 – 20:00 Uhr
Sa. 25.04. 	11:30 – 20:00 Uhr
So. 26.04.	 11:30 – 18:00 Uhr

Gern mit Anmeldung unter
kinderbetreuung@frauenfilmfest.com

HINWEISE BARRIEREFREIHEIT

Unsere Filme werden in der Originalsprache gezeigt. Darüber hinaus 
werden fast all unsere Filme mit deutschen oder englischen Untertiteln 
gezeigt. 

Die jeweiligen Sprachfassungen und Untertitel der Filme sind anhand 
der oben aufgeführten Abkürzungen angegeben. Die Abkürzungen sind 
bei den jeweiligen Filmen im Timetable des Programmheftes sowie  
auf den einzelnen Filmseiten auf unserer Website zu finden.

Mehr Informationen zur Barrierefreiheit der Festivalprogramme gibt es 
auf unserer Website frauenfilmfest.com 

FILMHAUS KÖLN – FESTIVALZENTRUM
Foyer und Kinosaal barrierefrei zugänglich für Rollstuhlnutzer*innen, 
über Aufzug erreichbar oder ebenerdig über die Rückseite des Hauses. 
Barrierefreie Toilette für Rollstuhlnutzer*innen im OG vorhanden,  
über Aufzug erreichbar. Keine Induktionsschleife vorhanden.

CINEPLEX FILMPALAST KÖLN 
Foyer und Kino 1 barrierefrei, ebenerdig zugänglich. Barrierefreie 
Toiletten im Untergeschoss über Aufzug erreichbar. Induktionsschleife 
vorhanden.

FILMFORUM NRW
Foyer und Kinosaal barrierefrei zugänglich für Rollstuhlnutzer*innen, 
über Aufzug erreichbar (Zugang über Domplattenebene). Barrierefreie 
Toilette für Rollstuhlnutzer*innen auf Kinoebene im OG vorhanden.  
Induktionsschleife vorhanden (kann auf Anfrage beim Vorführer  
ausgehändigt werden).

KHM AULA
Foyer und Saal barrierefrei, ebenerdig zugänglich, der Einlass wird  
betreut. Barrierefreie Toilette über Aufzug erreichbar.

ODEON
Kein barrierefreier Zugang zu den Kinosälen (Zugang ausschließlich über 
Treppen, kein Aufzug vorhanden). Plätze im Saal für Rollstuhlnutzer*innen 
auf Anfrage vorhanden. Barrierefreie Toilette für Rollstuhlnutzer*innen 
vorhanden. Keine Induktionsschleife vorhanden.

ORANGERIE THEATER
Theatersaal barrierefrei zugänglich (stufenloser Haupteingang und Rampe 
mit Handlauf, automatische Türöffnung der Eingangstüren, Zugang zum 
Theatersaal über 6 Stufen mit beidseitigem Handlauf oder über einen 
Aufzug, Rollstuhlgerechte Wege und Türbreiten). Rollstuhlplätze mit 
Sitzplatz für Begleitperson im Saal. Barrierefreie Toiletten vorhanden. 
Behindertenparkplätze vorhanden.

SCHAUBURG
Kein barrierefreier Zugang zu den Kinosälen (Zugang ausschließlich  
über Treppen, kein Aufzug vorhanden). Kein barrierefreier Zugang  
zu den Toiletten (Zugang ausschließlich über Treppen, kein Aufzug  
vorhanden). Keine Induktionsschleife vorhanden.

VERANSTALTUNGSORTE

FILMHAUS KÖLN – FESTIVALZENTRUM
Maybachstraße 111, 50670 Köln
Ⓗ Hansaring: S-Bahn 6, 11, 12, 19; U-Bahn 12, 15

CINEPLEX FILMPALAST KÖLN
Hohenzollernring 22, 50672 Köln
Ⓗ Rudolfplatz: U-Bahn 1, 7, 12, 15; Bus 136, 146

FILMFORUM NRW
Bischofsgartenstraße 1, 50667 Köln
H Dom/Hbf: S-Bahn 6, 11, 12, 13, 19; U-Bahn 5, 16, 18; Bus 172, 173

KHM AULA
Filzengraben 4, 50676 Köln
Ⓗ Heumarkt: U-Bahn 1, 5, 7, 9; Bus 106, 132, 133

ODEON
Severinstraße 81, 50678 Köln
Ⓗ Chlodwigplatz: U-Bahn 15, 16, 17; Bus 106, 132, 133, 142
Ⓗ Severinstraße: U-Bahn 3, 4, 17; Bus 106, 132
Ⓗ Rosenstraße: Bus 106, 132

ORANGERIE THEATER
Volksgartenstraße 25, 50677 Köln
Ⓗ Eifelplatz: U-Bahn 12
Ⓗ Ulrepforte: U-Bahn 15, 16; Bus 118 

VERANSTALTUNGSORTE DORTMUND

SCHAUBURG
Brückstraße 66, 44135 Dortmund
Ⓗ Dortmund Hbf: S-Bahn 1, 2,4; U-Bahn 41, 45, 47, 49
Ⓗ Kampstraße: U-Bahn 41, 43, 44, 45, 47, 49

CONTENT HINWEISE

siehe frauenfilmfest.com


